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1. NOTA INTRODUTORIA

Ao longo do periodo pandémico por COVID-19, os profissionais da Unidade de
Satde Publica do Agrupamento de Centros de Saude do Baixo Tamega (USP-BT)
percecionaram a existeéncia de algumas dificuldades por parte de organizadores de
eventos na elaboracao de planos de contingéncia com a agregacao de informacao-
chave, que englobasse procedimentos de organizacao e conduta, com capacidade de
orientar, de forma pratica, a minimizacao do risco de propagacao de infecao por
COVID-19 por parte de todos os intervenientes deste tipo de eventos.

Neste enquadramento, o presente documento foi planeado com a finalidade de
orientar a elaboracao de Planos de Contingencia associados a diferentes tipos de
eventos de pequena/media dimensao, 0s quais pela sua natureza, (ex: casamentos,
comunhoes, batizados ou outros eventos festivos e/ou reunioes similares), podem
constituir um risco acrescido de transmissao do SARS-CoV-2.

Um Plano de Contingéncia possui elevada importancia como documento orientador
das medidas gerais e especificas a serem seguidas em cada cenario causado pela
COVID-19, sendo que estas medidas deverao dirigir-se a todos os intervenientes
deste tipo de eventos (organizadores, colaboradores, participantes e parceiros da
comunidade) e incluir todas as fases dos eventos (antes, durante e apos a sua
realizacao). Este tipo de instrumento € fundamental para a diminuicao do impacto
da COVID-19, nao sO ao nivel da satde individual e comunitaria, como a nivel social
€ eCconomico.

A introducao de elementos teoricos sobre a COVID-19 deve ser limitada, uma vez
que se pretende que um Plano de Contingéncia seja eminentemente pratico, de facil
compreensao e aplicabilidade. Este tipo de documento deve contribuir para uma
gestao de risco no que se refere a pessoas, estruturas, equipamentos e
procedimentos. A sua implementacao deve permitir uma prevencao e intervencao
rapida e eficaz nos diferentes cenarios de Pandemia por COVID-19, de forma a
minimizar o aparecimento e propagacao de novos casos de doenca. A simplicidade
na elaboracao e implementacao destes planos de contingéncia constitui uma
premissa essencial para o seu sucesso.

Devera ser dado conhecimento do Plano de Contingéncia no ambito da COVID-19
com a maxima antecedéncia a todas as entidades intervenientes com
responsabilidade na sua validacao e monitorizacao do seu cumprimento
(Autoridades de Saude Locais, Coordenacao da Protecao Civil Municipal e Forgas de
Seguranca), de forma a que os eventos decorram com a maxima seguranca possivel.



2. ESTRUTURACAO DO DOCUMENTO

Um Plano de Contingéncia no ambito da COVID-19 devera conter, pelo menos, 0s
seguintes elementos que se passam a elencar:

2.1 DADOS DE IDENTIFICACAO DO EVENTO

Nota introdutoria com enquadramento/finalidade do evento; local de realizacao

(morada); data; horario de funcionamento do evento (hora de inicio e fim);
identificacao nominal e contacto do responsavel pelo evento (nome, e-mail e
numero de telemovel); identificacao nominal e contacto do responsavel pelo plano
contingéncia (nome, e-mail € numero de telemovel); identificacao nominal e
contacto do(s) ponto(s) focal(is) para ativacao e intervencao do Plano de
Contingéncia (nome, e-mail e numero de telemovel); numero de participantes e de
colaboradores presentes no evento (incluindo, se possivel, uma listagem nominal
dos mesmos e seus contactos telefonicos). 1

2.2 DADOS DE CARACTERIZACAO DO ESPACO

DO EVENTO

Dimensionamento das areas interiores e exteriores; caracterizacao dos espacos

interiores e exteriores (por exemplo, salas existentes, instalacoes sanitarias
existentes); layout dos equipamentos de apoio ao evento (por exemplo, mesas,
bancadas); nimero e disposicao dos equipamentos de lavagem e desinfecao de
maos; definicao dos circuitos de entrada/saida e de circulacao dos espacos
referidos. 2

1. Nota: caso nao seja possivel obter a listagem nominal dos participantes e dos colaboradores antes, a

mesma devera ser elaborada no dia do evento pelos responsaveis do evento e /ou do Plano de Contingéncia
2. Os dados da caracterizacao do espaco do evento, deverao estar associados a plantas que permitam uma
facil visualizacao da organizacao do espaco e posterior avaliacao da adequacao dos mesmos as medidas
preventivas associadas ao momento pandémico. As plantas devem ser colocadas como anexo do Plano de
Contingéncia.



2.3 ORGANIZACAO DO LOCAL

2.3.1. Organizacao Estrutural

Para garantir uma adequada selecao e organizacao estrutural do local do evento, deverao ser
cumpridas pelo menos as seguintes orientacgoes:

* No interior do estabelecimento a ocupagao devera estar limitada a percentagem da lotacao
referente a capacidade total constante do titulo de Licenca de Utilizacao permitida pela
Legislacao, no momento de realizacao do evento, e de acordo com as Normas/Orientacoes
da Direcao-Geral da Satde (DGS) em vigor. Entende-se por “area do estabelecimento’, a area
destinada ao publico, incluindo as areas de uso coletivo ou de circulacao, a excecao das
zonas reservadas a parqueamento de veiculos;

* A ocupacao de cada mesa nao devera exceder a capacidade de utilizadores permitida, no
momento, pela Legislacao e as Normas/Orientacoes da DGS em vigor;

* A ocupacao de cada mesa devera privilegiar o critério da coabitacao ou relagdes pessoais
que impliquem a convivéncia frequente; devera ser promovida uma pré-distribuicao das
pessoas por mesa, de forma a evitar aglomeracoes durante o evento. A disposicao dos
lugares em diagonal pode facilitar a manutencao da distancia de seguranca;

O namero de mesas e o distanciamento entre si devera cumprir a capacidade prevista na
legislacao em vigor (devem distar 1.5-2 metros entre si);

 Devera ser colocada sinalética para informar os participantes sobre o dever de nao
deslocar as cadeiras do seu posicionamento inicial € /ou trocar de lugar;

* Devera ser afixada sinalética relativa a ocupacao maxima simultanea dos espacos comuns,
de acordo com a area de cada espaco (por exemplo nas instalacoes sanitarias, bar, salas
interiores, entre outras, cComo ocupacao maxima simultanea = 2 pessoas);

e Devera ser colocada sinalética orientadora dos circuitos de entrada/saida e circulacao no
espaco do evento;

* Devera ser colocada sinalética relativa ao uso obrigatorio de mascara durante todo o
evento, excetuando-se o periodo de refeicao;

* Devera ser afixada informacao sobre a correta colocacao e remoc¢ao da mascara;

 Devera ser colocada solucao antisséptica de base alcodlica (SABA) em pontos/locais
estratégicos (entrada e saida do evento, zonas de refeicao, bar, instalacoes sanitarias, assim
como em outros locais de circulacao previamente estabelecidos) e junto desta, informacao
referente aos procedimentos sobre higienizacao das maos. Para garantir uma maior eficacia
da desinfecao, as solucoes SABA devem conter cerca de 70% (60-80%) de alcool na sua
COMmMposicao;

 Deverao ser colocados em locais estratégicos € em numero adequado contentores para
residuos (baldes com tampa acionados por pedal), de forma a ser possivel colocar mascaras
utilizadas e lencos de uso unico;



e Devera existir uma sala de isolamento com definicao de circuito(s) de entrada/saida até a
mesma, procurando evitar a circulacao cruzada. A sala de isolamento devera estar
identificada, sinalizada e possuir uma instalacao sanitaria privativa ou localizada na sua
proximidade e devera ser dotada dos equipamentos e materiais previstos nas Orientagcoes da
IDIENY

* De acordo com as caracteristicas do evento, no caso de estar prevista a realizacao de testes
para COVID-19 no local, sera necessaria a existéncia de uma Sala e Plano de Testagem, de
acordo com as orientacoes em vigor e do qual devera ser dado conhecimento a Autoridade de
Saude.

2.3.2. Organizacao Funcional

e Para garantir uma adequada selecao e organizacao funcional do local do evento, deverao ser
cumpridas as seguintes orientacoes:

* Deverao ser planeados circuitos de entrada/saida e implementadas medidas que previnam a
concentracao de pessoas na chegada e/ou acesso ao local do evento, bem como no proprio
local (por exemplo: rececao de convidados através de um sistema bolha que privilegie familia
ou conviventes proximos);

 Devera estar garantida uma eficiente ventilacao dos espacos sempre que possivel (por
exemplo: através da abertura de portas ou janelas), evitando correntes de ar que possam
causar desconforto;

 Podera também ser utilizada ventilacao mecanica de ar (sistema AVAC - Aquecimento,
Ventilacao e Ar Condicionado) desde que esteja garantida a limpeza e manutencao adequada
destes sistemas, de acordo com as recomendacoes do fabricante. Estes equipamentos nao
devem estar a funcionar em modo de recirculacao de ar, mas sim com extracao direta para o
exterior;

* Devera estar garantida uma adequada limpeza e desinfecao das superficies e utensilios de
uso comum (por exemplo: superficies de contato frequente como macanetas de portas,
torneiras de lavatorios, corrimoes, equipamentos ludicos para criancgas), seguindo as
orientacoes da DGS em vigor, a data;

* No caso de existéncia/permissao de baile, o mesmo devera funcionar preferencialmente no
sistema bolha, em que apenas deverao dancar juntos 0s participantes que sejam coabitantes
ou cujas relacoes pessoais impliquem a necessaria convivéncia frequente. Devera ser dada
preferéncia a momentos ladicos com musica, mas sem baile, em que cada participante garanta
um distanciamento seguro dos restantes;

 Desaconselha-se a atividade de canto/karaoke. No entanto, no caso da existéncia /
permissao desta atividade, devera preferencialmente funcionar de modo individual,
garantindo sempre o distanciamento, de pelo menos 2 metros entre os restantes convidados.
No final, de cada atuacao, deverao ser desinfetados todos os materiais/ equipamentos
utilizados;
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* Nas sessOes de fotografia/video, os convidados deverao ser divididos em grupos,
compostos por familia/coabitantes para a realizagcao das fotografias tradicionais. Deverao
ser evitados aglomerados na realizacao de fotografias/videos em todos os momentos (local
de culto/cerimonia festiva). Sempre que possivel, priorizar o exterior para a realizagcao de
fotogratias.

2.4 MEDIDAS GERAIS DE PREVENCAO

e Deverao ser plameadas, implementadas € monitorizadas, medidas de prevencao, que
incluam, entre outras:

* Recomendacoes para as praticas de higiene e ventilacao das salas;

* Previsao de todas as circunstancias que possam ocorrer no evento, por forma a promover
0 adequado distanciamento entre todos os intervenientes;

e Planos de higienizacao e desinfecao de todos espacos, aos quais deve estar associado um
sistema de registo de limpeza afixado em local visivel (com identificacao do executante e da
frequéncia da periodicidade desta tarefa). Os protocolos de limpeza e desinfecao devem ser
adequados a cada area especifica (p.ex.: instalagdes sanitarias, sala de isolamento, sala de
refeicoes, cozinha, entre outros). A loica utilizada pelos clientes, devera ser lavada em
maquina de lavar com detergente, a temperatura elevada (80-90°C);

* Procedimentos e circuitos de comunicagao/articulacao interna e externa para o local do
evento, no caso de existéncia de caso suspeito e/ou confirmado de infecao por COVID-19;
 Atribuicao, com a devida antecedencia, de responsabilidades especificas a cada
colaborador, no ambito da implementacao do plano (ex: funcionario responsavel pelo
encaminhamento de caso suspeito para a sala de isolamento);

e Aquisicao e disponibilizacao com a devida antecedéncia, de equipamentos de protecao
individual e produtos de desinfecao, garantindo a existéncia de stock suficiente para todos
os intervenientes do evento (prevenindo eventuais falhas, esquecimentos e/ou trocas
necessarias dos EPI - Equipamento de Protecao Individual - para assegurar a sua melhor
eficacia);

e Garantir a existéncia de um comprovativo de realizacao do teste da COVID-19 com
resultado negativo.

* Medidas de Informacao/ formacao dirigidas aos colaboradores e participantes (ex: agoe€s
de formacao de colaboradores; QR Code para convidados com medidas de prevencao, entre

outras acoes de sensibilizacao para a prevencao).




2.5 MEDIDAS ESPECIFICAS DE PREVENCAO

2.5.1 Para Colaboradores

e Antes do evento

e Nao comparecer no local do evento se existirem duvidas referentes a contacto proximo
com caso(s) confirmado(s) de infecao por SARS-CoV-2. Nesta situacao deverao contactar a
linha SNS 24 e seguir as instrucoes fornecidas;

* Nao comparecer no evento se existencia de sinais/sintomas sugestivos de COVID-19, tais
como: febre (temperatura > 38.0°C) sem outra causa atribuivel, tosse de novo, ou
agravamento do padrao habitual, ou associada a dores de cabeca ou dores generalizadas do
corpo; dificuldade respiratoria/dispneia, sem outra causa atribuivel; perda total ou parcial
do olfato (anosmia), enfraquecimento do paladar (ageusia) ou perturbag¢ao ou diminuicao do
paladar (disgeusia) de inicio subito;

e Devera ser equacionado a realizacao de inquéritos de sinais/sintomas na admissao dos
colaboradores, bem como, a medicao da temperatura dos mesmos antes do inicio do turno
de trabalho;

e Durante o fardamento deve-se respeitar a ocupacao maxima simultanea prevista para os
vestiarios;

e Estar distribuidos por area/local de trabalho, privilegiando a manutengcao das mesmas
funcoes durante o turno;

* Conhecer o conteudo e forma de implementacao do Plano de Contingéncia em vigor para o
evento;

 Realizar um teste COVID-19, sempre que possivel, antes do evento, de acordo com a
Norma 019/2020 da DGS:

- Teste de amplificacao de acidos nucleicos (TAAN), tais como RT-PCR, RT-
PCR em tempo real ou teste molecular rapido, até 72h antes do evento;

- Teste rapido de antigénio (TRAg), realizado até 48h antes do inicio do
evento;
- Teste rapido de antigénio na modalidade de autoteste (colheita nasal), no
proprio dia € no local do evento e sob supervisao de um profissional de
saude.
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e Durante o evento

e Utilizar a mascara de forma correta durante todo o periodo de trabalho (respeitando as
condicoes de higiene e seguranga durante a sua colocacgao, utilizacao e remocao). Substituir
a mascara sempre que esta se encontre danificada, hamida ou seja utilizada por longos
periodos de tempo;

 Nos momentos de pausa em que os colaboradores necessitem de retirar a mascara (ex:
refeicoes), deverao cumprir um distanciamento minimo e a lotacao maxima do espaco, de
forma a garantir os critérios de seguranca necessarios;

* Higienizar as maos com frequéncia;

* A utilizacao de luvas nao substitui a adequada e frequente higienizacao das maos e devem
ser trocadas com frequéncia (apos uma previa higienizacao das maos);

 Nao manipular diretamente com as maos os alimentos expostos ou prontos a servir;

e U tilizar utensilios adequados e higienizados na manipulacao de alimentos (ex:
guardanapos, espatulas, pincas, luvas de uso Unico ou outros equipamentos de
distribuicao);

* Perante o aparecimento de sinais ou sintomas sugestivos de COVID-19 durante o turno de
trabalho, devera contactar o ponto focal para que lhe sejam indicados os procedimentos a
seguir (ex: devera encaminhar-se para a area de isolamento e contactar a linha SNS24):

e Cumprir e fazer cumprir na integra as medidas preconizadas no Plano de Contingencia do
evento.

e ApoOs o evento

e Durante o desfardamento deve-se respeitar a ocupacao maxima simultanea prevista para
0S vestiarios;

* Estar atento ao desenvolvimento de sinais ou sintomas sugestivos de COVID-19, por um
periodo de 14 dias. No caso de sinais/sintomas suspeitos deverao entrar em contacto com a
linha SNS24 e seguir as instruc¢oes fornecidas;

e Se tiver um teste positivo para COVID-19 deve informar os organizadores do evento, bem
como a Unidade de Satde Publica da area de residéncia.



e 2.5.2 Para Participantes

* De modo a prevenir a disseminacao de infecao por SARS-CoV-2, todos os participantes
do evento deverao adotar as seguintes medidas preventivas:

e Antes do evento

« Nao comparecer no local do evento se existirem duvidas referentes a contacto
proximo com caso(s) confirmado(s) de infecao por SARS-CoV-2. Nesta situacao deverao
contactar a linha SNS 24 e seguir as instrucoes fornecidas;

 Nao comparecer no evento se existeéncia de sinais/sintomas sugestivos de COVID-19,
tais como: febre (temperatura > 38.0°C) sem outra causa atribuivel; tosse de novo, ou
agravamento do padrao habitual, ou associada a dores de cabeca ou dores generalizadas
do corpo; dificuldade respiratoria /dispneia, sem outra causa atribuivel; perda total ou
parcial do olfato (anosmia), enfraquecimento do paladar (ageusia) ou perturbacao ou
diminuicao do paladar (disgeusia) de inicio subito;

 Devera ser equacionado a realizacao de inquéritos de sintomas na admissao dos
participantes, bem como, a medicao da temperatura dos mesmos na entrada do evento;
* Conhecer as orientacoes divulgadas pelo organizador e cumprir as mesmas;

e Realizar um teste COVID-19, sempre que possivel, antes do evento, de acordo com a
Norma 019 /2020 da DGS:

- Teste de amplificacao de acidos nucleicos (TAAN), tais como RT-PCR, RT-
PCR em tempo real ou teste molecular rapido, até 72h antes do evento.

e Ser portador da sua propria mascara e garantir uma mascara suplente
para o decorrer do evento.

- Teste rapido de antigénio (TRAg), realizado até 48h antes do inicio do
evento;

- Teste rapido de antigénio na modalidade de autoteste (colheita nasal), no
proprio dia e no local do evento € sob supervisao de um profissional de
saude;
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e Durante o evento

* Cumprir as medidas preconizadas no Plano de Contingéncia do evento;

e Utilizar mascara de protecao individual e manter a mesma bem colocada, realizando a sua
troca sempre que esta esteja danificada, hiamida ou seja utilizada por longos periodos de
tempo;

* Lavar e/ou desinfetar regularmente as maos;

e Respeitar o distanciamento fisico, especialmente das pessoas que nao sao do seu agregado
familiar ou conviventes frequentes (p.ex.: a circulacao de pessoas para as instalagcoes
sanitarias, devem ocorrer em circuitos onde seja possivel manter a distancia adequada entre
as pessoas, bem como os limites da capacidade maxima simultanea);

* Os lugares de pe, pela dificuldade da garantia de distanciamento entre as pessoas, estao
desaconselhados, assim como as operacoes do tipo self-service, nomeadamente buffets e /ou
servico de aperitivos no inicio do evento que impliquem contactos sem mascara durante a
ingestao de bebidas e/ou alimentos;

e Evitar tocar em superficies ou objetos desnecessariamente;

e Evitar tocar nos olhos, nariz e boca;

e Preferir lencos de uso Ginico e descarta-los nos contentores apropriados;

* Perante o aparecimento de sinais ou sintomas sugestivos de COVID-19 durante o evento,
devera contactar o ponto focal para que lhe sejam indicados os procedimentos a seguir (ex:
devera encaminhar-se para a area de isolamento e contactar a linha SNS24);

* Prever medidas que permitam a aglomeracao de pessoas no local onde se situa o bar.

* Apos o evento

e Estar atento ao desenvolvimento de sinais ou sintomas sugestivos de COVID-19, por um
periodo de 14 dias. No caso de sinais/sintomas suspeitos deverao entrar em contacto com a
linha SNS24 e seguir as instrugoes fornecidas;

e Se tiver um teste positivo para COVID-19 deve informar os organizadores do evento, bem
como a Unidade de Satde Publica da area de residéncia.



2.6 COMUNICACAO

A comunicacao assume um papel fundamental para o sucesso do seguimento das
estratégias planeadas, num Plano de Contingencia.

Na elaboracao de um Plano de Contingéncia devera ser contemplada uma
comunicacao interna e externa.

A comunicagao interna do Plano de Contingéncia sera da responsabilidade do
organizador do evento e devera ser divulgada a todos os intervenientes
(colaboradores, convidados e outros possiveis participantes). A divulgacao do Plano
de Contingéncia de cada evento devera ser garantida com a devida antecedéncia,
junto de cada participante, nomeadamente:

e Colaboradores (através de informacao/formacao/treino pratico);

e Convidados/outros participantes no evento (atraves de convites e outras acoes
de divulgacao no local).

A comunicacao externa do Plano de Contingéncia sera realizada da seguinte forma: o
organizador do evento sera responsavel pelo envio do Plano de Contingéncia para
apreciacao por parte da Autoridade de Saude Local e Coordenacao Municipal de
Protecao Civil. Apo6s emissao de parecer, a Autoridade de Sadde informara o
Responsavel pela organizacao do evento, o Responsavel pela elaboracao do Plano de
Contingéncia, a Coordenacao Municipal de Protecao Civil e as Forcas de Seguranca
Locais.

De forma a ser possivel, em tempo util, realizar a apreciacao € emissao de parecer
dos Planos de Contingéncia elaborados para cada evento, 0S mesmos deverao ser
enviados as Entidades Responsaveis pela sua avaliacao com a maxima antecedéencia
(prazo minimo proposto de 20 dias).




3. ALGUMAS CONSIDERACOES FINAIS

As recomendacoes presentes neste documento devem ser
complementadas com a consulta dos documentos legislativos e
orientadores da DGS em vigor, a data do evento.

Encontra-se em anexo um Modelo-tipo para a Elaboracao de um Plano
de Contingéncia COVID-19 para Eventos de Natureza Familiar e/ou
similares. Este modelo podera ser disponibilizado em formato Excel e/
ou PDF.

Nota: No atual periodo pandémico, a organizacao de eventos com
populacao escolar (nomeadamente festas de finalistas), deverao incluir
professores do(s) agrupamento(s) escolar(es) que colaborem
na monitorizacao e cumprimento dos Planos de Contingéncia

propostos.



4. ANEXO
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Modelo-Tipo para Elaboracao de Plano de Contingéncia Covid-19
Eventos de Natureza Familiar e outras Reunioes Similares
1. Dados de Identificacao do Evento

Tipo de evento: Local de realizacdo (morada) *:

Data: Horario:

Numero de participantes®: Numero de colaboradores®:

1.1 Responsavel(eis) pelo evento

Nome Contacto telefonico

1.2 Responsavel(eis) pela elaboragao do Plano de Contingéncia

Nome Contacto telefonico

1.3 Responsavel(eis) pela ativacao e intervenc¢ao do Plano de Contingéncia (Ponto Focal)

Nome Email Contacto telefonico

2. Dados de Caraterizagéo do ESPHQO do Evento (Os dados da caracterizacdo do espaco do evento, deverdo estar associados a plantas que
permitam uma facil visualizacao da organizacao do espaco e posterior avaliacao da adequacao dos mesmos as medidas preventivas associadas ao momento pandémico.
As plantas deverdo ser colocadas como anexe no Plano de Centingéncia.)

Area da(s) sala(s)/espaco(s) onde

. 1. P . 21. F . . ah.
Area total (m?): Area exterior (m?): Area interior (m?): decorrera o evento (m3):

2.1 Caraterizacao dos espagos (por exemplo, salas existentes, instalagdes sanitarias existentes)

Exterior (se aplicavel):




Interior (se aplicavel):

2.2 Layout dos Espacgos (Localizacéo e numero: equipamentos de apoio ao evento; equipamentos de lavagem e desinfecéo de méos; definigéo dos circuitos de entrada/saida e de
circulacéo dos espacos referidos) *

3.1. Organizacao Estrutural (Para garantir uma adequada selecéo e organizacgéo estrutural do local do evento, deverdo ser cumpridas as Orientagdes do Guia no ponto 2.3.1)

3.2 Organizagao Funcional (Para garantir uma adequada seleg&o e organizag&o funcional do local do evento, dever&o ser cumpridas as Orientagdes do Guia no ponto 2.3 2)

3.3 Plano de testagem (Se aplicavel)*
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5.1 Para Colaboradores (previstas no Guia no ponto 2.5.1)

Antes do evento:

Durante o evento:

Apos o evento:

5.2 Para Participantes (previstas no Guia no ponto 2.5.2)

Antes do evento:

Durante o evento:

Apos o evento:

' Nota: Em eventos que impliquem a realizacdo de percursos, os mesmos devem ser descritos e anexados ao documento.

* Nota: Anexar uma listagem nominal e contactos telefonicos dos participantes/convidados e colaboradores.

* Nota: Indicar na planta em anexo do ponto 2.2.

* Nota:Plano de Testagem: Indicar os circuitos realizados, identificar o profissional de saude (nome, contacto, Cedula Profissional), listagem dos convidados/participantes a realizar teste,
definigdo dos espacos utilizados, horarios e ocupacdo maxima simultanea.
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