F-\ad [0l Associagdo Portuguesa de Hotelaria Restauragdo e Turismo

INFOALERTA 06.23

Data 16 de janeiro de 2023

Assunto: ACADEMIA APHORT — formag&es online — tltimas inscricdes

Caras e Caros Associados,

Aproveite as ultimas inscricdes para as formacdes APHORT, em formato online, que iniciam ja na
proxima semanal!

1. Lingua francesa — hotelaria e restaura¢ao — online

Duragido total: 15h

Datas: tercas e quintas-feiras, com inicio a 24 de janeiro e conclusdo a 9 de fevereiro
Horario: das 15h30 as 18h00

Valor total: 60 euros por participante

2. Lingua inglesa: hotelaria e restauragao — online

Duragido total: 15h

Datas: tercas e quintas-feiras, com inicio a 24 de janeiro e conclusdo a 9 de fevereiro.
Horario: das 15h30 as 18h00

Valor total: 60 euros por participante

3. Lideranga e Comunicagdo Auténtica - online

Duragido total: 15h

Datas: tergas-feiras, com inicio dia 24 de janeiro e conclusdo dia 7 de margo
Horario: das 15h30 as 18h00

Valor total: 85 euros por participante

Nesta formacdo, serdo criadas as condi¢Bes para que os participantes possam adquirir ferramentas de
Lideranca e Comunicagdo Auténtica que lhes permitam sentirem-se bem, empoderados e com recursos
pessoais e profissionais para promover um ambiente estavel e harmonioso, onde é imprescindivel a sua
capacidade de liderar e comunicar, promovendo transformacdes em si e nos que o rodeiam. E uma
experiéncia intensa e transformadora.

4. Inteligéncia emocional: habilidades essenciais para o sucesso - online
Duragao total: 15h

Datas: quartas-feiras, com inicio dia 25 de janeiro e conclusdo dia 8 de marco
Horario: das 15h30 as 18h00

Valor total: 85 euros por participante

Sede: Rua Gongalo Cristévéo, 96, 1° andar, 4000-264 PORTO
Telefone: 223.393.760 correio@aphort.com - NIF: 507635841

Para mais informagdes visite: www.aphort.com
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Ha muito que é consensual a importancia da inteligéncia emocional como fator fundamental para o
sucesso profissional, em funcGes de lideranga num contexto de equipa, mas também para profissionais
que trabalham sozinhos.

Pessoas emocionalmente inteligentes comunicam melhor, tém mais sensibilidade e empatia,
relacionam-se melhor consigo e com os outros, e por isso, tornam-se pessoas mais bem-sucedidas.

Todas as inscriges sdo efetuadas online, em www.aphort.com, na drea reservada, em “Formacgoes”.

Apds preenchimento do formuladrio de inscricdo, deverd efetuar o pagamento e aguardar uma
confirmacao final e envio dos respetivos links de acesso.

Se selecionar a opc¢do “pagamento por Referéncia MB” a mesma ser-lhe-a enviada logo que possivel
para o email que indicar no formulario.

Pode consultar também, nessa mesma area do site, uma descricdo mais detalhada dos programas e dos
objetivos especificos.

Condicdes gerais Formacdo APHORT:

1. Exclusivo para Associados da APHORT;

2. 0 montante indicado é devido por cada participante e inclui a totalidade dos médulos anunciados;

3. O pagamento por transferéncia bancaria para o NIB 0007.0000.0016.8573.682.23 implica o envio do
comprovativo bancdrio para correio@aphort.com ;

4. As inscrigdes sO se consideram validadas apds pagamento.

5. Apenas sera devolvida a importancia da inscri¢do nas desisténcias que ocorram até 72 horas antes do
inicio da formacao.

6. Sera atribuido um Certificado de Participagao aos inscritos que estiverem presentes em, pelo menos,
80% da duragdo total da formagao. Nas sessGes online serd feita uma “chamada” para confirmagdo das
participacdes;

7. As empresas Associadas serd entregue um Certificado para efeitos do Cédigo do Trabalho, com
indicacdo do numero total de horas frequentadas.

8. A formacgado apenas se realiza com o nimero minimo de inscri¢ées fixado para cada edicdo;

9. Pode ser fixado um maximo de inscri¢des por Associado, por edi¢do;

10. Algumas destas formagdes poderdo ser organizadas nas empresas nossas Associadas, em condi¢des
a estabelecer.

11. As sessdes iniciam pontualmente a hora marcada.

Com os meus melhores cumprimentos
Rodrigo Pinto Barros, Presidente
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