
INFOALERTA 70.23
Data 21 de novembro de 2023

Assunto: Formação Profissional no âmbito da Segurança no Trabalho – Trabalhador 
Designado

Caras e Caros Associados, 

Informamos que o Instituto do Emprego e Formação Profissional (IEFP), em articulação com a 

Autoridade para as Condições de Trabalho (ACT), está a disponibilizar um curso gratuito de formação 

profissional no âmbito da Segurança no Trabalho:  o curso para formação do “Trabalhador Designado”.

Direcionada ao nosso setor, esta formação destina-se a todas as empresas até nove trabalhadores  ,   uma 

vez que são estas que podem organizar as atividades de segurança no trabalho, através do próprio 

empregador, ou por meio de um ou mais trabalhadores, designado(s) pelo empregador.

Para que estas atividades possam ser desenvolvidas pelo próprio empregador ou por um trabalhador 

por si designado, estes têm de ter uma formação específica, acreditada pela ACT, como é o caso.

Este  curso  em  específico  pode  ser  contabilizado  no  âmbito  da  formação  contnua.  Sendo  de 

participação gratuita, a formação decorrerá presencialmente no Porto, com uma duração de 50 horas,  

distribuídas às quartas e sextas, estando o seu início previsto para o final do mês de novembro.

Os interessados nesta formação devem: 

1. Fazer o download e preencher a ficha de inscrição que podem encontrar em 

https://bit.ly/ficha_formando_IEFP 

* Nota: no campo Entidade (que consta na parte final da ficha) deverá ser indicado o nome da entidade 

e o respetivo número de pessoa coletiva.

2. Remeter as fichas de inscrição diretamente para o IEFP, através do email jose.fidalgo@iefp.pt, com 

conhecimento a pedro.r.silva@iefp.pt e a mario.coelho@iefp.pt .
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Para qualquer esclarecimento sobre a formação, os Associados deverão utilizar os endereços acima 

mencionados.

Com os meus melhores cumprimentos,

Rodrigo Pinto Barros

Presidente
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