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Data 9 de outubro de 2024

Assunto:

Academia APHORT | Novas datas + Novas formagoes

Caras e Caros Associados,

A Academia APHORT tem novas datas e novos temas de formacgGes profissionais, em formato online e
presencial, que irdo arrancar nas préximas semanas. As inscricdes ja estdo abertas.

Consultem o calendario e ndo percam esta oportunidade para investir na qualificacdo do vosso negdcio:

Formagao: Principios basicos de Satide, Higiene e Seguranga no Trabalho (SHST)
Conheca e aprenda a identificar os principios gerais da Saude, Higiene e Seguranca no Trabalho

Modalidade: Online

Duragdo total: 8 horas

Datas: 14, 21, 28 de outubro e 4 de novembro (segundas -feiras )
Hordrio: 16h00 - 18h00

Investimento: 60€/ participante

Formagao: Higiene e Seguranga Alimentar para Manipuladores de Alimentos

Adquira conhecimentos sobre as boas praticas que os manipuladores de alimentos devem ter em conta
enquanto executam as suas tarefas no local de trabalho.

Modalidade: Presencial | Local: Sede da APHORT

Duracdo total: 10 Horas

Datas: 5, 12, 19 e 26 de novembro (tergas-feiras)

Horario: 15h30 - 18h00

Investimento : 60€/ Participante

Formagao: Primeiros Socorros

Esta formacdo pretende dotar os formandos de conhecimentos gerais de Primeiros Socorros, cumprindo
a obrigacao prevista na Lei.

Modalidade: Presencial | Local: Sede da APHORT

Duragdo total: 10 horas

Datas: 16, 23, 30 de outubro e 6 de novembro (quartas-feiras)

Horario: 15h30 - 18h00

Investimento: 60€/ Participante
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Formacdo: Gestdo e controlo de custos na restauragao

Esta formacdo oferece uma abordagem pratica e estratégica para profissionais do setor da restauracao,
capacitando-os a otimizar a gestdo financeira e o controlo de custos operacionais na cozinha. Com foco
na maximizacao da rentabilidade, o curso abrange técnicas essenciais na elaboracdo da ementa, para
garantir um funcionamento sustentdvel e lucrativo do negécio.

Modalidade: Online

Duragdo total: 15 horas

Datas: 6, 13, 20, 27 de novembro e 4 de dezembro (quartas-feiras)

Hordrio: 15h30 - 18h30

Investimento: 85€/ Participante

Mais informacdes:
Poderdo encontrar informagGes mais detalhadas sobre cada uma destas formagGes no nosso site:

www.aphort.com

A data prevista para o inicio destas acdes poderd, eventualmente, sofrer altera¢des, de forma a
garantirmos a construcao da turma. Manteremos, no entanto, os dias da semana e horarios previstos.
A data efetiva de inicio sera confirmada diretamente aos inscritos.

Relembramos ainda a possibilidade de todos os nossos Associados poderem solicitar-nos a criagao de
formacao a medida, com formatos e temas personalizados, de acordo com os interesses e necessidades
da empresa. Os interessados poderao fazer-nos chegar esses pedidos através do seguinte contacto:

Daniela Carreiras - danielacarreiras@aphort.com

~

INSCRICOES:

Todas as inscri¢cdes sdo efetuadas online, em www.aphort.com, na area reservada, em “Formacoes”.

Ai pode consultar também uma descricdo mais detalhada dos programas e dos objetivos especificos de
cada formacgao.

> Apds preenchimento do formulario de inscricao, deverd efetuar o pagamento e aguardar uma
confirmagdo final e envio dos respetivos links de acesso.

> Se selecionar a opgdo “pagamento por Referéncia MB”, a mesma ser-lhe-a enviada logo que possivel
para o email que indicar no formuldrio.
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Condicdes gerais Formacdo APHORT:

1. Exclusivo para Associados da APHORT.

2. O montante indicado é devido por cada participante e inclui a totalidade dos mddulos anunciados.
3. O pagamento por transferéncia bancaria para o NIB 0007.0000.0016.8573.682.23 implica o envio do
comprovativo bancario para danielacarreiras@aphort.com.

4. As inscrigdes so se consideram validadas apds pagamento.

5. Apenas serd devolvida a importancia da inscricdo nas desisténcias que ocorram até 72 horas antes do
inicio da formacao.

6. Sera atribuido um Certificado de Participagdo aos inscritos que estiverem presentes em, pelo menos,
80% da duracao total da formacdo. Nas sessGes online sera feita uma “chamada” para confirmacao das
participacGes e apenas serdo considerados presentes os alunos que mantenham as camaras ligadas
durante as aulas.

7. As empresas Associadas sera entregue um Certificado para efeitos do Cédigo do Trabalho, com
indicacdo do numero total de horas frequentadas.

8. A formacdo apenas se realiza com o nimero minimo de inscri¢ées fixado para cada edicdo.

9. Pode ser fixado um maximo de inscricdes por Associado, por edicdo.

10. Algumas destas formagGes poderao ser organizadas nas empresas nossas Associadas, em condi¢Ges
a estabelecer.

11. As sessoes iniciam pontualmente a hora marcada.

Com os meus melhores cumprimentos,
Rodrigo Pinto Barros
Presidente
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