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Data 13 de fevereiro de 2025 

Assunto: 
Recolha de dados sobre desperdício alimentar 

 
​
Caras e Caros Associados, 

O desperdício alimentar é um tema cada vez mais relevante para o setor da restauração e hotelaria, com impacto 

não só ambiental e social, mas também na eficiência operacional das empresas. A monitorização e o reporte 

destes dados serão, num futuro próximo, uma exigência crescente, pelo que é fundamental que o setor esteja 

preparado para o fazer. 

Neste contexto, o Instituto Nacional de Estatística (INE) tem vindo a produzir e divulgar dados anuais sobre 

desperdício alimentar em Portugal - que posteriormente são partilhados com a União Europeia -, e procura agora 

contar com a participação ativa das empresas do setor. O objetivo é desenvolver um modelo eficiente de recolha 

de informação, permitindo às empresas validar os seus próprios métodos e antecipar futuras obrigações de 

reporte.​
​
Sendo este um assunto que a APHORT está a acompanhar de perto, tanto a nível nacional, como europeu, - 

através da nossa participação na HOTREC - , gostaríamos de perceber o interesse e a disponibilidade dos nossos 

Associados para participar voluntariamente neste processo.​
​
O processo envolverá as seguintes etapas:​
1. Identificação dos voluntários​
A APHORT convida os seus Associados a participar nesta ação e enviará a lista das empresas interessadas ao INE.​
2. Definição do suporte de recolha​
O INE fará uma seleção das empresas participantes e definirá, juntamente com elas, o conteúdo e o formato da 

recolha da informação em questão.​
3. Ações de formação​
O INE promoverá junto dos participantes sessões para esclarecimento de dúvidas sobre o processo de recolha 

acordado.​
4. Recolha de dados​
A recolha será feita anualmente, prevendo-se que o processo (incluindo recolha e análise) fique concluído até 

junho do ano seguinte.​
​
Caso a vossa empresa tenha interesse em participar nesta iniciativa e contribuir ativamente para a definição de um 

modelo que beneficiará todo o setor, pedimos que nos contactem através do e-mail inessaribeiro@aphort.com.​
​
Contamos com a vossa participação. 
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​
Com os meus melhores cumprimentos, 

Rodrigo Pinto Barros 

Presidente 
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